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+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardéw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie.”
Prezentacja opracowana przez Aghieszke Sendor w ramach operacji realizowanej przez Centrum Doradztwa Rolniczego
w Brwinowie Oddziat w Warszawie, wspdlfinansowanej ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Il Schematu Pomocy Technicznej
JKrajowa Sie¢ Obszardéw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszardéw Wiejskich na lata 2014-2020
Instytucja Zarzagdzajgca Programem Rozwoju Obszardéw Wiejskich na lata 2014-2020
- Mlinister Rolnictwa i Rozwoju VVsi

KONFERENCJA

KOBIETY TWORZA
INNOWACJE

KOBIETY W ROLNICTWIE - JAK SKUTECZNIE BUDOWAC
MARKE OSOBISTA

AGNIESZKA SENDOR
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Kto lubi pstragi?




A kto jadt pstrgga
W czasie ostathich 3 miesiecy?
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Nazywam sie
Agnhieszka Sendor

Kim jestem?

Przedsiebiorczynig
Rolnhiczkg
Nentorkag



PSTRAG
OJCOWSKI

M jest marka
osobista?
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Czy to jest marka
osobista?

Nlatgorzata Rozenek -
\1ajdan

KOBIETY TWORZA

INNOWA CJ E zrodto: Wysokieobcasy.pl
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Czy to jest marka
osobista?

\latgorzata
Korzuchowska

KOBIETY TWORZA
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zrodto: Instagram @malgorzatakorzyvhowska
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Czy to jest marka
osobista?
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Anna Lewandowska

zrodto: MW Media
KOBIETY TWORZA

INNOWACJE
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Czy W rolnictwie
S— mamy manrk|
osobiste?

KOBIETY TWORZA
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\/arka osobista
wW rolnictwie

Kamila Bos

KOBIETY TWORZA
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zrodto: AKPA/Pietka Mieszko
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Nlarka osobista

wW rolnictwie
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Agnieszka Tottoczko-

V\/robel

zrodto: mojawies.pl
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\/arka osobista
wW rolnictwie

Naria Sikorska

zrodto: Mariasikorska.pl

KOBIETY TWORZA
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Personal branding to dzis swiadome
zarzgdzanie nie tyle swoim wizerunkiem,
co harzedziami, dzieki ktorym ludzie
dowiedzg sie, ze w ogdle istniejemy

Michat Zalewski
wiasciciel marki Dobrze powiedziane
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Roznice

Sztab ludzi, specjalistow, ktéry sprawia,
Ze sg znane, ze sg widoczne, ze zarabiajg na byciu widocznym

Podobienstwa

Swiadoma decyzja na pewnym etapie zycia, ze bedg
pokazywaty to, co robig na co dzien w roznych kanatach
komunikacji. Zarowno pierwsza trojka, jak i druga
- po prostu komunikujg to, co robig.
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Strach ma
wielkie oczy?

STRACH PRZED RADZENIEM SOBIE Z2 TECHNIKALIAMI
STRACH PRZED SEABA JAKOSCIA
STRACH PRZED OGLADANIEM SOBIE | SLUCHANIEM SWOJEGO GLOSU
STRACH PRZED KRYTYKA
STRACH PRZED PORAZKA

Michat Zalewski
wiasciciel marki Dobrze powiedziane
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Ja tez tak mam/
Ja tez tak mialam

TO JEST PO PROSTU LUDZKIE.
TO LUDZKIE, ZE BOIMY SIE.
ALE CO STOI NA DRODZE DO STARTU
KOMUNIKOWANIA TEGO.,
CO ROBIMY NA CO DZIEN.
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Dlaczego warto tworzyc
marke osobistg?

NMOTYWACJA BIZNESOWA

Rozpoznawalnosc, sprzedaz, zwiekszenie
skali dziatania - skutki dtugofalowe
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Dlaczego warto tworzyc
Mmarke osobistg?

NMOTYWACJA OSOBISTA

Chce byc¢ widziana w dobrym swietle,

chce byc¢ szanowana, chce byc¢ kojarzona

z czyms, chce byc¢ rozpoznawalna - prowadzi
to do budowania pewnosc siebie,

do samodoskonalenia, do rozwijania sie.
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Majac marke osobistg nalezy pamietac, ze

Jak Cie widzg, tak Cie
piszg

Jest to tak samo smutne, jak prawdziwe.

Ludzie nas szanujg i traktujg nas powaznie, gdy same
siebie tez szanujemy. Dlatego bardzo wazne jakie tresci
udostepniamy w Internecie.

KOBIETY TWORZA
INNOWACJE



PSTRAG
OJCOWSKI

OOOOOOO

Narzedzia do tworzenia marki
osobistej?

® O O O

Social Media Wystgpienia Wideo, podcast, Publikacje
publiczne blog -y

Facebook Ksigzki, artykuty

TikTok Od wystgpien w Tworzenie tresci w

Instargram kameralnym gronie po Internecie

YouTube konferencje, wywiady

Twitter

LinkedIn



Czy troche
[ego nie za
Auzo?







PSTRAG
OJCOWSKI

0JCOW 48

Gaseta Wyboreza krakow

- naflepsze rolniczki
w Edropie sa w Ojcowie
S.67

s
STAREMTASTO-KROWODRZA-PODGORZE-NOWARUTA
LSS
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Jak zbudowatam N g
Mojg marke osobisty? <\t

Social Media

Konferencje, szkolenia, prelekcje

Wywiady

“Opowiem Ci o smakach Krakowa.”

® - o A

Networki e -
) g Wigos) 0 kuratorsch | idel Krakine Story o
< AN PLAYKRAKOWEOM

Pawiton Wyspiafiskiego £
ol Wixystkich Swigtyeh

Upodr i ciezka praca ©
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Z jakich narzedzi korzystam przy
budowaniu marki osobiste;j?

16:37 o . A i iv + = 16:37 T ER
s - < Pstrag Ojcowski @ v s Q pstragojcowski €
Pstrag Ojcowski =
< AgnieszkaSendor@ » o Q L strag Ojcowskiv  Bp, =
> {fz‘\; 339 3640 823 ' e
0OJCOWSKI posty obserwatorzy obserwowani \\_/;’,
DA PSTRAG

OJCOWSKI
Pstragg Ojcowski
Restauracja @pstrag_ojcowski
@«Historyczna Pstrggarnia potozona w Ojcowskim
b 4 1002 1
Parku Narodowym ,L Produkt tradycyjny z Matopolski Shar 5 wani Ot 09 cieh 6>05
i| Pstragi wedzone i grillowane Pn-nd /11-19
Ojcoéw 48, Ojcow Edytuj profil Udostepnij profil O
é) www.pstragojcowski.pl

lia

Historyczna Pstragarnia potozona w sercu

. . Ojcowskiego Parku Narodowego
Pulpit profesjonalny = E-mall

W ciggu ostatnich 30 dni udato Ci sie dotrzec¢ do 7,2 tys.

kont 24 TikTok Studio
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Agnieszka Sendor

1tys. znajomi

Edytuj Udostepnij profil Kontakt

#' Edytuj profil Pstl‘qg OjCOWSKi o w +
N

. polubienia « .ob j
B yecs ol 13 tys. polubienia « 14 tys. obserwujgcy

P
Szczegoty . .

2 Uczyta sie w Krakowska Akademia im.
Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Wyréznione Dzien z Ojc... Nowe

Pstragg Ojcowski malowniczo potozony w sercu
Ojcowskiego Parku Narodowego. Wyjgtkowa

LR hodowla, wyjgtkowe miejsce, wyjgtkowe ryby.

0O 7 Krakédw

H @ & B8 © @ D Zobacz pulpit =4 Reklamuj

Facebook Facebook konto firmowe Instagram Tik Tok

Profil
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Jestem markg osobistg
.. I jestem tu do jutra
POROZNIAVVIAINMY'!

Agnieszka Sendor
tel. 705282726 KOBIETY TWORZA

: : : INNOWACJE
aghieszka@pstragojcowski.pl L ODZ. 5.5 WRZESNIA 2024R.
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